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Cancers, maladie de Parkinson,
troubles de la fertilité : des connaissances
sur les effets de I’exposition a long terme.
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Agriculteurs exposés

L’INMA, Institut national
de médecine agricole, a organisé
le 8 septembre 2006, a la Faculté

de médecine de Tours (37),

son 33° symposium. Il était consacré
aux « Effets a long terme des
produits phytosanitaires ».

En effet, si I’on connait assez
bien les intoxications aigués
dues a ces produits, les effets

a longue échéance

de leur utilisation sont beaucoup
moins évidents. Le probleme

est en effet délicat et complexe.
Les expositions des agriculteurs
sont irrégulieres, liées

a de nombreuses molécules,

et peuvent avoir lieu pendant

un temps tres long.

Le lien de causalité entre
une contamination et une maladie

est donc difficile a établir.

De nombreuses études ont
cependant été réalisées ; certaines
apportent des résultats
intéressants. Le but de ce congres
était de les exposer, et de faire

le point sur cet important
probléme.

*Phytoma-La Défense des Végétaux.

En préambule, le Professeur Daniel Marzin a
donné des explications sur la « Méthode
d’études prédictives des effets a long terme :
intéréts et limites ». Les points étudiés sont les
effets toxiques sur les systémes, les organes,
les fonctions de reproduction, la cancéro-
geneése et la mutagenése.

Les études sont donc adaptées. Par exemple,
celles de cancérogenése consistent a admi-
nistrer le produit étudié a deux especes diffé-
rentes de rongeurs durant toute leur existence.
Celles concernant les fonctions de reproduc-
tion sont congues pour mettre en évidence des
effets, réversibles ou non, sur la fertilité, les
conséquences sur les petits nés de parents
exposés, la tératogenese.

Il convient aussi de réaliser des expéri-
mentations sur les métabolites, en particulier
dans le milieu naturel, et les végétaux.

Cependant, l'extrapolation a I’homme des
résultats obtenus est difficile car les especes
animales ne sont pas comparables.

Ainsi, environ 70 % des résultats obtenus sur les
rats et d’autres rongeurs sont applicables a
I'espece humaine. Donc une molécule a I'origine
d’un cancer chez ces animaux n’est pas obli-
gatoirement dangereuse pour I’homme. Toutes
les études permettent, en tenant compte des
doses sans effets et de nombreux autres facteurs,
niveaux d’exposition des utilisateurs, acceés
aux parcelles traitées, etc., de préciser si une
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matiére active peut étre utilisée pour un usage
particulier. Elles permettent aussi de déter-
miner les DJAC (doses journaliéres accep-
tables), les LMR (limites maximales de résidus)
et les DAR (délais avant la récolte).

Dans son introduction, le Dr Isabelle Baldi
a précisé que I’exposition aux pesticides, présen-
te ou passée, concerne plus de 2 000 ooo d’agri-
culteurs en France et que celle liée & I'envi-
ronnement (jardinage, usages ménagers),
intéresse un nombre beaucoup plus élevé
de Frangais.

Peu de conclusions significatives
Malgré cela, la plupart des études ne four-
nissent pas de conclusions significatives car la
reconstitution des périodes d’exposition et de
leur nature présente de grandes difficultés.
L’augmentation, avec le temps, du nombre de
matiéres actives, complique le probléme.

Au plan quantitatif, malgré I'utilisation récen-
te de modeles, les études épidémiologiques
réalisées ont surtout eu recours a des indica-
tions rudimentaires : durée des traitements,
surface cultivée... qui ne donnent pas forcé-
ment un bon reflet du niveau d’exposition aux
produits phytosanitaires.

De ce fait, I'étude « Pestexpo » a été lancée.
Elle a pour but d’appréhender les niveaux
d’exposition, particuliérement en céréali-
culture et viticulture. De trés nombreuses
mesures ont déja été réalisées.

Au plan qualitatif et vu la grande diversité des
produits utilisés depuis la fin de la derniére
guerre, il est tenté, dans le projet « Pestimat »,
de reconstituer la fréquence et I'intensité des
expositions des agriculteurs francais aux
produits phytosanitaires.
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